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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

в МОУ-ООШ с.Берёзовка 

2023-2024 учебный год 

Начальное общее образование 

 

Модель организации внеурочной деятельности базовая (включает следующие 

варианты организации: школа полного дня, деятельность классного руководителя, 

использование ресурсов учреждений дополнительного образования, а также учреждений 

культуры и спорта). 

В 2023 – 2024 учебном году внеурочная деятельность начального общего 

образования будет реализована по пяти направлениям развития личности. 

Духовно-нравственное направление реализуется через: 

1. мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития учащихся при 

получении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО): 

- организацию экскурсий, выставок рисунков, поделок и творческих работ учащихся; 

- участие в общешкольных мероприятиях, таких как фестиваль военной песни; 

- проведение тематических классных часов, встреч, бесед, уроков доброты 

- участие в конкурсах, выставках детского творчества на уровне школы, города,  

страны; 

- этические и нравственные беседы 

- встречи с известными людьми. 

2. Программу курса «Разговоры о важном». 

 
Социальное направление реализуется через: 

1. мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития учащихся при 

получении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО) 

- беседы, тематические классные часы, экскурсии, целевые прогулки, ролевые игры, 

наблюдения, опыты; 

- практикумы, конкурсы, сюжетно-ролевые игры, игры-путешествия; 

- включение учащихся в систему коллективных творческих дел; 

- участие в творческих конкурсах, в акциях. 

2. Программы кружков «Школа добрых дел», «Учимся для жизни» 

 
Общеинтеллектуальное направление реализуется через выполнение программ: 

1. мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития учащихся при 

получении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО) 

- предметные недели;



- библиотечные уроки; 

- экскурсии, олимпиады и др.; 

- участие в школьных конференциях. 

2. Программы кружков «В мире цифры», «Уроки каллиграфии», «Увлекательный немецкий» 

 

Общекультурное направление реализуется через: 

1. мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития учащихся при 

получении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО) 

2. Работу школьной библиотеки  

3. Программу кружка «Весёлые нотки» 

 

Спортивно-оздоровительное направление организуется через: 

1. мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития учащихся при 

получении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО) 

- организацию экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых стартов», 

внутришкольных спортивных соревнований; 

- ГТО; 

- проведение бесед по охране здоровья; 

- применение на уроках игровых моментов, физкультминуток; 

- участие в городских и республиканских спортивных соревнованиях. 

2. мероприятия Программы формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни; 

3. Программу секции «Движение-жизнь!» 

 

 

При организации   внеурочной   деятельности   используются системные курсы 

внеурочной деятельности и несистемные занятия. 

Системные курсы реализуются по всем пяти направлениям, в соответствии с расписанием 

по внеурочной деятельности. Занятия курсов внеурочной деятельности начинаются после 

обязательных уроков.  

           Перерыв между началом внеурочных занятий и окончанием последнего урока не 

менее 30 минут. Перемена между занятиями внеурочной деятельности не менее 10 минут. 

Планируемый объём учебного времени – не более 10 часов в неделю. 

Для несистемных занятий расписание внеурочной деятельности отсутствует, так как они 

проводятся в свободной форме, с учётом основных направлений плана внеурочной 

деятельности и с учётом скользящего графика проведения мероприятий, конкурсов, 

олимпиад, спортивных соревнований. 

Возможно проведение занятий с группой учащихся, с учётом их интересов и 

индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от урочных на основании 

запросов учащихся, выбора их родителей (законных представителей) с учетом имеющихся 

кадровых, материально-технических и иных условий. 



Промежуточная аттестация 
 

Название курса Форма 

«Движение-жизнь!» Соревнования 

«Школа добрых дел» Творческий отчёт 

«В мире цифры» Открытое занятие 

«Уроки каллиграфии»» Итоговое занятие 

«Весёлые нотки» Творческий отчёт 

«Разговоры о важном» Итоговое занятие 

«Увлекательный немецкий» Итоговое занятие 



План внеурочной деятельности МОУ-ООШ 

с.Берёзовка на 2023 - 2024 учебный год                  начальное 

общее образование 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

«Движение-жизнь!» Спортивный 

клуб 

1 1 1 1 

      

Духовно-нравственное Курс «Разговоры о 

важном» 

Внеурочные 

занятия 

 

1 1 1 1 

      

Социальное «Школа добрых дел» Кружок -  1 1 

«Учимся для жизни» Кружок 1 1 - - 

Общеинтеллектуальное «В мире цифры» Кружок 1 1 1 1 

«Уроки 

каллиграфии» 

Кружок - - 1 1 

«Увлекательный 

немецкий» 

Кружок - 1 - - 

Общекультурное «Весёлые нотки» Кружок 1 1 1 1 

       

       

Итого за неделю 5 5 6 6 

Итого за учебный год 170 170 204 204 

Итого на уровень образования 748 



 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

в МОУ-ООШ с.Берёзовка 

на 2023 - 2024 учебный год 

основное общее образование 

 

План внеурочной деятельности МОУ-ООШ с.Берёзовка направлен на достижение 

учащимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования, определяет объем нагрузки учащихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности с учетом 

индивидуальных потребностей учащихся и возможностей школы. Содержание занятий, 

предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформированы с учётом пожеланий 

учащихся и их родителей (законных представителей). 

При разработке Плана внеурочной деятельности основного общего образования 

учитывались возрастные и индивидуальные особенности учащихся. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее чем через 

30 минут после окончания учебной деятельности. Продолжительность занятий 45 мин. 

Программы внеурочной деятельности разработаны на основе методической 

литературы и рекомендаций, структурированы в соответствии с направлениями внеурочной 

деятельности, в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий. 

В 2023 – 2024 учебном году внеурочная деятельность основного общего образования 

будет реализована по пяти  направлениям развития личности: 

Спортивно-оздоровительное - воспитательные мероприятия, организованные классным 

руководителем, беседы о ЗОЖ, общешкольные мероприятия, спортивно-патриотические 

мероприятия. 

 Духовно-нравственное – курс «Билет в будущее», курс «Разговоры о важном»; 

воспитательные мероприятия (мероприятия, посвящённые Дню Матери, Дню Защитника 

Отечества, Дню Победы) мероприятия, организованные классным руководителем, 

общешкольные мероприятия. Участие в общественно-полезном труде в помощи школе, 

городу. Участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи 

нуждающимся, заботы о животных, природе. Встречи с интересными людьми, являющими 

достойный пример и др. 

 Социальное - курс «Функциональная грамотность», курс «Россия- мои горизонты»; 

воспитательные мероприятия, организованные классным руководителем (тематические 

классные часы), встречи с представителями правовых структур и органов правопорядка, 

встречи с ветеранами войны и труда, интересными людьми, конкурсы и викторины по 

правовой и патриотической тематике, общешкольные мероприятия. 

Общеинтеллектуальное – курс «Трудности изучения математики», курс «Элементы теории 

вероятностей», курс «Просто о сложном», курс «Цифроежки», «Знатоки немецкого языка»,  

воспитательные мероприятия, организованные классным руководителем, олимпиады, 

викторины, интеллектуальные конкурсы. 

Общекультурное-  курс «Час чтения», театральная студия «Креатив», воспитательные 

мероприятия, организованные классным руководителем, общешкольные мероприятия. 

Этические беседы, классные часы. Знакомство с произведениями искусства в музеях, на 

выставках, по репродукциям, учебным фильмам. 
 

 
 

 

 

 
 

 



План внеурочной деятельности МОУ-ООШ 

с.Берёзовка на 2023 - 2024 учебный год    

 основное общее образовани

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7  

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

 воспитательные 

мероприятия, 

организованные 

классным 

руководителем, 

беседы о ЗОЖ, 

общешкольные 

мероприятия, 

спортивно-

патриотические 

мероприятия. 

 

В течение года 

       

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

Внеурочные 

занятия 

 

1 1 1 1 1 

 «Билет в 

будущее» 

Кружок - 1 1 1 1 

Социальное «Россия- мои 

горизонты» 

Кружок - 1 1 1 1 

«Функциональная 

грамотность» 

Кружок 1 1 1 - - 

Общеинтеллектуа

льное 

«Трудности 

изучения 

математики» 

Кружок - - - - 1 

«Элементы 

теории 

вероятностей» 

Кружок - - - 1 - 

«Просто о 

сложном» (о 

трудностях 

русского языка) 

Кружок - - - - 1 

«Цифроежки» Кружок - 1 - - - 

«Знатоки 

немецкого языка» 

Кружок - - 1 - - 

Общекультурное «Креатив» Театральная 

студия 

2 2 2 2 2 

 «Час чтения» Кружок 1 - - - - 

        

Итого за неделю 5 7 7 6 7 

Итого за учебный год 170 238 238 204 238 

Итого на уровень образования 1088 



 

Промежуточная аттестация  

 

 

Название курса Форма 

«Билет в будущее» Проект 

«Россия-мои горизонты» Итоговое занятие 

«Функциональная грамотность» Итоговый тест 

«Трудности изучения математики» Открытое занятие 

«Разговоры о важном» Итоговое занятие 

«Элементы теории вероятностей» Открытое занятие 

«Просто о сложном» Итоговое занятие 

«Цифроежки» Итоговый тест 

«Креатив» Театральное 

представление 

«Час чтения» Конкурс чтецов 

«Знатоки немецкого языка» Итоговое занятие 


